
Pressemitteilung 

Zu Fuß von Dresden nach Dublin 

3100 Kilometer ohne Geld durch Europa 

2. Auflage 

Buch: 3100 Kilometer legte Jan Balster zurück – auf Schusters 

Rappen, wie man so sagt. Vom Ufer der Elbe bis an den 

Atlantik, quer durch Westeuropa via Schweiz, Frankreich, 

Großbritannien und Irland. 

Das Besondere war nicht nur die Art des Reisens, sondern 

auch die Umstände: Jan Balster hatte keinen Euro in der 

Tasche. 

Sein lebendiger, anschaulicher Bericht aus dem Jahr 1998 über 

eine ungewöhnliche Entdeckungstour ist mehr als nur 

Mitteilung über ein Abenteuer. Es ist auch eine überzeugende 

Einladung, mal über den deutschen Tellerrand zu schauen. 

Balster ermuntert und ermutigt mit seinem Beispiel, aus dem alltäglichen Trott 

auszubrechen. Dazu bedarf es keines gefüllten Kontos, sondern nur etwas Mut und 

Selbstvertrauen. Und Freunde finden sich überall, die einem weiterhelfen. 

 

»Als Globetrotter sucht er das Authentische im Land und in den Menschen ...« (Sächsische Zeitung) 

»... ein echter Weltenbummler ...« (Dresdner Morgenpost) 

»… dem Weltenbummler, der immer die Spur der Menschen und ihre Nähe sucht. Das macht seine 

Reportagen so unverwechselbar.« (Eurasisches Magazin) 

»Dein Buch ›Zu Fuß von Dresden nach Dublin‹ kann man nur wärmstens empfehlen ...« (Reiner 

Meutsch - RPR1 Rheinland - Pfälzische Rundfunk) 

»Große Klasse… Nah dran, mittendrin…« (Abenteuer und Reisen) 

 

ISBN: 9783753402062 

Preis: 13,90 Euro 

Ebook: 8,99 Euro 

2021 Herstellung und Verlag: BoD - Books on Demand GmbH, Norderstedt 

2. Auflage, 408 Seiten, 103 schwarz-weiß Fotos 

(1. Auflage, Eulenspiegel Verlagsgruppe, Verlag am Park, ein Imprint der edition ost Ltd.) 

 

www.editioneurasien.de 

http://www.editioneurasien.de/


Autor: Jan Balster, 

Jahrgang 1974, arbeitet als 

Freier Bild-, Reisejournalist 

und Autor für in- und 

ausländische Zeitungen, 

Zeitschriften und Verlage.  

 

Er lebte mit Clochards 

und Wanderarbeitern in 

Frankreich, in englischen Obdachlosenasylen, mit türkischen Gastarbeitern in London und 

tingelte als Straßenmusiker durch Irland. Er arbeitete als Weinleser, Fahrradkurier und 

Tellerwäscher, traf Fremdenlegionäre, IRA-Sympathisanten, Schiffs- und Flugkapitäne.  

 

Während er anfangs mit dem Fahrrad unterwegs war, reiste er 1998 zu Fuß und ohne 

Geld 3100 km von Dresden, via Mittelmeer nach Irland. Heute ist er mit Verkehrsmitteln 

unterwegs, die auch die Einheimischen benutzen - zu Pferd, als Tramp, mit Bus und Bahn. 

Immer wieder zieht es ihn nach Russland und Zentralasien.  

 

Autorenseite: www.auf-weltreise.de  

 

Weitere Publikationen (Auswahl): 

 

»Usbekistan – Reportagen aus dem Land der Märchen« 2. erweiterte Auflage - 2019 - 

Books on Demand GmbH - ISBN-13: 978-3-7494-9862-8, 136 Seiten, 57 s/w Fotos, 8,99 Euro 

»Vietnam – Reportagen aus dem Land der Drachen und Feen« - 2017 - Books on 

Demand GmbH - ISBN: 978-3-7448-1106-4, 136 Seiten, 27 s/w Fotos, 7,99 Euro 

»Mongolei – Reportagen aus dem Land der Mythen« - 2015 - Books on Demand GmbH - 

ISBN: 978-3-7347-6312-0, 120 Seiten, 24 s/w Fotos, 9,99 Euro 

»Sibirien – Reportagen aus Russland, dem Land der Sagen« - 2013 - Books on Demand 

GmbH - ISBN: 978-3-7322-8689-8, 120 Seiten, 41 s/w Fotos, 9,99 Euro 

»Weltreise“ Handbuch« 5. Auflage - November 2011 - Peter Meyer Reisebuchverlag - 

ISBN: 978-3-89859-507-0 - Jan Balster: Beiträge zu Reisen nach und in Osteuropa und 

Russland, Zentralasien und mit der Transsibirischen Eisenbahn  

 

Alle Bücher sind im Buchhandel erhältlich. 

 

 

http://www.auf-weltreise.de/


Veröffentlichungen unter anderem in: 

 

• ADAC Verlag GmbH 

• Der Schweizerische Beobachter - Axel Springer Schweiz AG 

• Berliner Morgenpost 

• Bildungshaus Schulbuchverlage Westermann Schroedel Diesterweg Schöningh 

Winklers GmbH 

• Brainpool TV GmbH  

• Globus Travel Services S.A. (Tourismus- Schweiz) 

• Credit Suisse Asset Management - Credit Suisse Group AG 

• Ch. Links Verlag, Berlin 

• Data Becker GmbH & Co. KG (Foto Praxis) 

• Deutsche Allgemeine Zeitung 

• DAAD - Deutscher Akademischer Austauschdienst 

• Dresdner Morgenpost 

• edition ost Verlag (Eulenspiegel Verlagsgruppe) 

• Ernst Klett Verlag 

• Eurasisches Magazin - für den europäischen und asiatischen Raum 

• Folker - Zeitschrift für Folkmusik 

• Foto Welt, PC Welt - IDG Tech Media GmbH 

• Hamburger Wasserwerke 

• Homöopathisches Zentrum Sankt Petersburg - Центре гомеопатии - Гомеопатия в 

Санкт-Петербурге 

• Jourist Verlags GmbH, Hamburg 

• Rudolf Haufe Verlag GmbH & Co. KG 

• IDG Tech Media GmbH (PC-Welt, Macwelt, Foto - Welt) 

• InAsien! - Zeitschrift für Asien und Australien 

• Leibniz-Institut für die Pädagogik der Naturwissenschaften (IPN) an der Universität 

Kiel (BundesUmweltWettbewerb) 

• Magdeburger Volksstimme 

• Peter Meyer Reisebuchverlag 

• Moskauer Deutsche Zeitung 

• PackSynergy® AG (Ravensburg) 

• Relay International Ltd. 

• RPR1 Rheinland - Pfälzische Rundfunk GmbH & Co KG 

• russland.ru - Die Internet-Zeitung 

• Sächsische Zeitung 



• SPIEGEL-Verlag Rudolf Augstein GmbH & Co. KG 

• Textquartier Düsseldorf GmbH 

• Tomorrow Focus Portal GmbH 

• Trotter - Zeitschrift von und für Globetrotter 

• Verlag Der Tagesspiegel GmbH 

• Volkshochschule Dresden 

• Volkshochschule Radebeul 

• werbeagentur zweipunktnull gmbh 

• yabadu - Verlag für Outdoor- und Reiseführer im Internet 

• ZDF – Kika 
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